
في إسكتلندا، 

يولد 4 أطفال 

ميتين أسبوعيا. 

نامي على جانبك. 

امتنعي عن التدخين.

تواصلي مع القابلة مباشرة إذا أبطأت حركة 
الجنين أو توقفت.

للمزيد من المعلومات، تحدثي إلى القابلة أو زوري

 في بعض الأحيان لا نعرف السبب ولكننا 

نعلم أن هناك طرقاً لتقليل الخطر:


