
Puede encontrar más consejos para mantener a su 
bebé seguro en parentclub.scot/safety

Los accidentes pueden ocurrir en casa, pero hay muchas 
cosas que podemos hacer para reducir el riesgo. 

Seguridad con pilas de botón
Las pilas de botón se encuentran en muchos objetos cotidianos, incluidos algunos artículos de la 
«Baby Box». Son pequeñas pero muy peligrosas. Si un bebé o un niño se la traga, puede causar daños 
graves o incluso la muerte. Aunque suene alarmante, hay medidas para mantener a su criatura segura:

•	 Revise su hogar: identifique los objetos que contengan pilas de botón.
•	 Asegure las pilas: verifique que los compartimentos de las pilas estén bien cerrados.
•	 Guárdelas de forma segura: mantenga las pilas nuevas y usadas fuera de su alcance.
•	 Eduque a los niños mayores: enséñeles sobre los peligros de las pilas.

Actúe rápido en caso de emergencia
Si cree que su hijo se ha tragado una pila de botón, acuda inmediatamente a urgencias o llame al 999.
No permita que coma, beba ni intente provocarle el vómito.

Riesgos de asfixia y estrangulamiento  
El estrangulamiento y la asfixia pueden ocurrir con facilidad. Mantenga a su bebé seguro:
•	 Asegure los cordones de persianas: use un gancho o tensor para mantenerlos fuera de su 

alcance.
•	 �Guarde las bolsas de pañales de forma segura: manténgalos alejados de su bebé y nunca 

debajo del colchón de la cuna.
•	 Vigile posibles peligros: tenga cuidado con cinturones, cordones y otros objetos que puedan 

representar riesgo.

Ahogamiento
Mantenga a su bebé o niño pequeño a su alcance cuando lo bañe o esté cerca del agua para evitar 
riesgos de ahogamiento.


