
Więcej porad na temat zapewnienia dziecku 
bezpieczeństwa znajdziesz na stronie 
parentclub.scot/safety

W domu mogą zdarzyć się różne wypadki, ale możemy 
wiele zrobić, aby ograniczyć ryzyko ich wystąpienia. 

Bezpieczeństwo związane z bateriami guzikowymi 
Baterie guzikowe mogą znajdować się w wielu przedmiotach codziennego użytku, włączając w to przedmioty 
w pudełku Baby Box. Są one niewielkie, lecz niebezpieczne. Po połknięciu przez niemowlę lub dziecko mogą 
spowodować poważne obrażenia, a nawet śmierć. Może brzmi to przerażająco, lecz są sposoby na to, aby 
zapewnić dziecku bezpieczeństwo:

•	 Skontroluj swój dom – Zidentyfikuj przedmioty zawierające baterie guzikowe.
•	 Zabezpiecz baterie – Upewnij się, że komory baterii zostały szczelnie zamknięte.
•	 Zapewnij bezpieczne przechowywanie – Przechowuj zapasowe i zużyte baterie poza zasięgiem dzieci.
•	 Edukuj starsze dzieci – Ucz je na temat niebezpieczeństw.

W sytuacjach awaryjnych działaj szybko
Jeśli sądzisz, że Twoje dziecko połknęło baterię guzikową, natychmiast jedź na pogotowie lub zadzwoń pod 
numer 999.  
Nie pozwól dziecku jeść, pić ani nie próbuj wywoływać wymiotów.

Zagrożenia związane z oddychaniem  
Łatwo może dojść do uduszenia i zadławienia, dlatego też zapewnij dziecku bezpieczeństwo poprzez:
•	 Zabezpieczenie sznurków od rolet – Użyj haczyka z zaczepem albo napinacza, aby sznurki były poza 

zasięgiem dzieci.
•	 �Bezpieczne przechowywanie worków na pieluszki – Przechowuj je z dala od dziecka, nigdy pod 

materacem łóżeczka.
•	 Zwracanie uwagi na zagrożenia – Miej na uwadze paski, sznurki i inne przedmioty, które  

mogą stanowić zagrożenie.

Utonięcie
Podczas kąpieli oraz w pobliżu wody bądź blisko niemowlęcia lub małego dziecka, aby uchronić  
je przed utonięciem.


