
للاطلاع على مزيد من النصائح بشأن الحفاظ على سلامة طفلكِ، 
parentclub.scot/safety‎ يرُجى زيارة

يمكن أن تقع الحوادث في المنزل، ولكن هناك الكثير من الطرق للحد من 
مخاطر وقوعها. 

 سلامة البطاريات المستديرة
توجد البطاريات المستديرة في العديد من الأدوات المنزلية المستخدمة يوميًّا، بما في ذلك الأغراض الموجودة في صندوق الطفل. وهي 

صغيرة الحجم لكنها خطيرة. وفي حال ابتلعها رضيع أو طفل، قد تلحق به أضرارًا جسيمة أو تؤدي إلى الوفاة. قد يبدو الأمر مخيفاً، 
ولكن هناك خطوات يمكنكِ اتخاذها لضمان سلامة طفلكِ:

• دي الأغراض التي تحتوي على بطاريات مستديرة.	 تفقدي المنزل – حدِّ
• تأمين البطاريات – تأكدي من إغلاق حجرات البطاريات بإحكام.	
• التخزين الآمن – احفظي البطاريات الاحتياطية والمستعملة بعيدًا عن متناول الأطفال.	
• توعية الأطفال الأكبر سنًّا – تعريفهم بالمخاطر.	

التصرف بسرعة في حالات الطوارئ
عند الشك في أن الطفل ابتلع بطارية مستديرة، يجب التوجه فورًا إلى قسم الحوادث والطوارئ أو الاتصال على الرقم 999. يجب 

تجنب الأكل والشرب، أو الحث على التقيؤ.

المخاطر التنفسية  
قد يحدث اختناق أو انسداد لمجرى التنفس بسهولة، لذا احرصي على سلامة الطفل عن طريق:

• تأمين أحبال الستائر – باستخدام خطاف أو مشبك لإبقائها بعيدًا عن المتناول.	
•  تخزين أكياس الحفاضات بطريقة آمنة – احفظيها بعيدًا عن متناول الطفل، ولا تضعيها أبدًا تحت	

مرتبة السرير.
•  الحذر من مصادر الخطر – انتبهي إلى الأحزمة والأربطة وغيرها من العناصر التي	

قد تشكل خطرًا.

الغرق
احرصي على بقاء الطفل الرضيع أو الصغير ضمن متناول ذراعيكِ عند الاستحمام أو في الأماكن التي يوجد بها ماء، وذلك لحمايته 

من الغرق.


